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川口診療所だより　きゅーぽら 2024年4月号

〒332-0022 川口市仲町1-36　☎ 048-252-5512　5048-252-4090

川口診療所だより
きゅーぽら

https：//kawaguchi-sukoyaka.com/

2024年

4
月号

❹月の診療のご案内　診療は予約制です。急患の方は、電話で御相談下さい。当日も受け付けしております。

発熱外来 要予約専 門 外 来

小児科診療

夜
　
間

午
　
　
後

午
　
　
前

診療受付時間 月 火 水 木 金 土 日

受付時間
8：40
⬇
11：30

14：00
⬇

16：00

18：00
⬇
19：30

内科一診

内科二診

内科三診

胃カメラ

往　　診

内　　科

内　　科

午　前

午　後
◦
◦

◦
◦

◦ ◦◦
◦ ◦

♥今　関

髙橋（所長）

高橋（央）

髙橋（所長）

中　川

♥瀧　井

♥瀧　井
（15：00～18：30迄）

藤本（第1、3）
♥瀧井（第2）
髙橋（所長・第4）

♥瀧　井

♥瀧　井

♥瀧　井

髙橋（所長） 髙橋（所長）

永　井

髙橋（所長）

永　井

永　井

♥今　関

岸　本

高橋（央）

♥槇　田

髙橋（所長）
（18：30迄）

♥槇　田

岸　本

♥瀧井（AM）
♥今関（PM）

♥今　関

髙橋（所長）

♥印は女性の医師です。＊小児科診療の詳細は直接診療所へお問い合わせください。

医療と暮らしの
なんでも相談
ご相談のある方は
お電話ください。
048-252-5512

川口駅

埼玉
りそな

川口陸橋

イイダ

ホンダ
ベルノ

　西スポーツ

飯仲小学校

川口診療所
在宅療養で定期的な医療管理が必
要な方に対し、医師・看護師がお
宅にお伺いし診療します。まずは
ご相談下さい。

定期的な往診を
おこなっています

9：15発

12：25発

15：45発

川口診療所⬅➡埼玉協同病院
への連絡バス時刻表

※2便3便は直行便です。
※土・日・祝日の運行はありません　

1便

2便

3便

診療所1階地域交流スペース「こみてNAKAMACHI」
のイベント予定

な か ま ち

●なかまち支部ニュース4月号
●西川口第3支部ニュース4月号
をご参照ください。（「こみてNAKAMACHI」にお知らせチラシ等置いてあります。）

★利用・参加・見学等のお問い合わせは

　070-2154-7345（まちづくりコーディネーターまで）

〇フードドライブにご協力お願いします。ご家庭で食べきれない食品

　（常温保管の可能な缶詰、瓶詰、レトル食品等、賞味期限が1～2か月

　位先まであるもの）などありましたら診療所でお預かりしております。

○生産者による移動野菜販売　毎週金曜日13時半～14時半頃（診療所駐車場）

な か ま ち

おいでよ！こみてNAKAMACHI
な か ま ち

昨年8月にオープンした診療所1Fのcaféスペース「こみてNAKAMACHI」
8か月間でのべ500人以上の方が訪れました。ぜひあなたもお気軽に。

な か ま ち

2023年

7月 内覧会

2023年
8月 かき氷
（毎週金曜日） 2023年

10月 防災学習
会 2023年

10月 わくわくこみてハロウィン

こみて
日常

2024年
2月 わくわくこみて ひなまつり

2024年
3月 社協主催
「生活困りごと相談会」

2023年

12月 わくわ
くこみて

Christma
s
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通 所 リ ハ ビ リ

リハビリや介護のご相談があれば、まずはお電話下さい。
通所リハビリテーションすこやか 担当：須崎・山野井

かテ ー シ ンョ す こ や か

☎048-252-5620

　リハビリテーションすこやかでは10ケアに基づき入浴動作を
評価し向上を目指しています。令和5年度は6名の向上がみられ
ました。一部をご紹介します。

通所リハビリテーションすこやかは4月29日から5月6日
までの大型連休期間中も通常通り営業いたします。

　入浴は着脱、立ち上がり、洗体、浴槽の跨ぎと多

くの動作が必要です。出来る事が増えると生活の

質が向上します。車椅子で買い物に出かけおしゃ

れを楽しむ、スマホでお買い物をしたり、好きな

音楽を楽しんだり、歩行距離が伸び、お散歩に出

かけたりと次のやりたいことが見つかります。

「出来た！」自信が
次の「やりたい！」に
繋がります

K様
1年3ヶ月で150点満点の

入浴評価が
136点→149点へ！！

介助が必要だった浴槽またぎや着替えが
可能になり、ヘルパー見守りで自宅の

入浴が可能になりました。

K様
1年3ヶ月で150点満点の
入浴評価が54点→71点へ

2人介助で機械浴で入浴していましたが、
見守りで浴槽をまたげるように。また、
お着替えも全介助を要していましたが、
上着は自身で着ることが可能に

なりました。

I様
3ヶ月で150点満点の
入浴評価が41点→71点へ

機械浴での入浴が浴槽またぎでの入浴に
なりました。衣類の脱着も介助を要して
いましたが、自身でできることが

増えてきました。
まだ進化の最中です！！

セラバンドを
使用した洋服の
脱着動作訓練

UP

　すこやかホームでは、季節に合わせて作品を利用者様と一緒に
作成しています。
　3月はお雛様の飾りを作成しました。見本を見て、孫にプレゼ
ントしたいという利用者様もいらっしゃり、通いで来られた際に一緒に作成しました。「3日にあげるにはそ
の前に仕上げないとね」と通いですこやかホームに来られ日を見て、スケジュールを立てて作成されました。
　体操や運動だけだはなく、このような手作業、作品作りも行っています。麻痺があり一人での作成が難し
い方は、職員と一緒に折ったり、のり付けをおこなってもらったりなど、できる作業はできる限り利用者様
に行っていただき、一緒に作成しています。
　暖かくなってくる4月は、桜を見に行く予定を立てています。利用者様、職員が一緒になって楽しめる事
業所になれるよう、努めていきます。 すこやかホーム　中村晋平

ケアセンターすこやか

季節の作成

＊介護でお困りの事がありましたらケアセンターすこやかにご相談ください。TEL 048-299-8000
＊新規事業オープンに伴い、ケアマネさん、ヘルパーさん随時募集！！　笑顔で一緒に働きませんか？

2024年度が始まりました。この布陣で頑張ります！

通所リハビリテーション
明るいフロアで、マシンによる筋力アップ、理学療法士による個別リハビリ、
集団リハビリなど、要介護の方々がいつまでも自宅で暮らせるようにメニュー
を充実させてお待ちしています。

診療所
外来診療/訪問診療
どんな相談にも乗れるスタッフがそろっています。独居・高齢・身寄り無し、
どんなことでもお任せ下さい。

健康診断
川口市国保特定健診、後期高齢者健康診査、協会けんぽ等の会社の健診、
胃カメラ・超音波検査・肺機能検査など、オプション検査もお任せください。

ケアセンターすこやか
居宅介護支援事業所（ケアプラン）：ケアセンターすこやか
介護保険が必要になったら、まずはお電話ください。申請からプラン作りま
で力になります！

定期巡回随時対応型訪問介護看護/訪問介護：ヘルパーステーションすこやか
24時間365日の生活を支えます。いつまでも住み慣れたところで暮らすこと
を支えます。同時に、介護職員大募集！！！

小規模多機能居宅介護施設：すこやかホーム
デイサービス・ショートステイ（泊り）・訪問介護を利用できる「包括的」なサー
ビスです。「家での暮らし」の延長としてお使いください。　


